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Foglio di cultura e apologetica cattolica fedele al Magistero della Chiesa Cattolica, al Santo Padre Papa 
Francesco e all'Eparca di Piana degli Albanesi Giorgio Demetrio Gallaro 


Un progetto, una provocazione, una 
sveglia! 

Cosa è questo "Foglio cattolico"? 
Come dice l'intestazione è un foglio di 
cultura e apologetica cattolica che 
con brevi articoletti vuole stuzzicare 
la coscienza e l'intelletto di te che 
leggi e farti ragionare sulla 
conoscenza che hai della "tua" 
religione e a fare comprendere 
quanto realmente coltivi la tua fede. 

Un progetto, divulgare questo foglio 
tramite volantinaggio e passaparola; 
una provocazione: stuzzicarti e 

metterti di fronte allo specchio, ti dici 
cattolico? Dimostralo a te stesso per 
primo! Un riscoperta: suonare la 
sveglia a coscienze assopite che 
vivono il loro essere cristiano solo per 
abitudine o tradizione familiare! 
Questo è un piccolo mezzo ideato per 
la vigna del Signore che è in Piana 
degli Albanesi. Ad Maiorem Dei 
Gloria! I brevi articoli saranno firmati 
tutti da laici, coscienti della loro 
formazione cattolica, il cui intento 
non è apparire ma offrire degli 
strumenti di riflessione. I loro 
pseudonimi sono: Lupo Bianco, 
Giovanni e Marco (il nome ebraico e 
romano dell'Evangelista Marco), 
Lepanto e il sottoscritto Giovanni 
XXIII! 

Sta poi a te che leggi approfondire! 
Buona lettura e buona riflessione! 
Giovanni XXIII 


Cristianesimo fai da te? 

Qualche anno rimbombava la pubblicità di un noto tour operator: Turisti fai 
da te? No Alpitour? Ahi Ahi Ahi.... 

In questa società relativista, in cui l'opinione soggettiva vale più della Verità, 
và di moda il Cristianesimo fai da te! 

Dogmi, passi evangelici e morale cristiana vengono schiacciati dalla VOLUTA 
ignoranza in cui cadiamo nutrendoci di notizie bomba sui social e sui media. 

La prima ad essere attaccata è la Chiesa. Anche tu che stai leggendo in 
questo momento starai pensando ai mille scandali che conosci ma, dimmi, 
tu, conosci il vero significato di Chiesa? Sai che anche tu sei parte della 
Chiesa? Quanto hai pregato per i suoi ministri? 

La Chiesa non è un edificio, non è una Istituzione, ma tutta la comunità di 
cristiani è IL Corpo di Cristo di cui tu, pervia del Battesimo, sei membro vivo! 
Sappi però che come tutti i "corpi", possono avere escoriazioni, malattie, 
mutilazioni; nel Corpo di Cristo queste sono dovute dai peccati e 
dall'indifferenza dei membri del corpo, quindi anche da me e da te che leggi! 
Cerca di non essere una verruca del Corpo! 

E' vero che la fede è personale poiché l'incontro con Cristo si fa in prima 
persona, ma tu "sei Chiesa" e vivi in questa società, è questo il luogo dove 
devi metterti in gioco! 

Gesù nel vangelo dà degli insegnamenti ben precisi, limpidi che non danno 
adito a fraintendimenti, alcuni per tutti: il santificare le feste e la confessione 
tramite ministri istituiti. Ti celebri la Divina Liturgia/Messa a casa o ti rechi 
in chiesa la domenica come è giusto? Ti confessi dai sacerdoti come 
ESPLICITAMENTE detto da Nostro Signore o ti senti in pace "confessandoti" 
direttamente con Dio ma in realtà ti prendi gioco di te e di Lui? 

Se hai qualche dubbio, qualche remora o altro, parla con i Papas, 
documentati con riviste e libri cattolici! Sai tutto sulla tua squadra del cuore 
o su determinate ricette di cucina ma non sai niente della tua fede? Male! 
Ricordati che qui sei di passaggio, ti attende l'eternità, sta a te decidere dove 
passarla! 

Consiglio il "Compendio del Catechismo della Chiesa Cattolica" dove troverai 
molte risposte! 

Lupo Bianco 


Se mi reputi interessante, conservami e/o fai una copia per i tuoi amici 
Non gettarmi a terra ma negli appositi contenitori, però solo dopo avermi letto! 


Il Vangelo, un lettura piacevole 

L'estate si avvicina e le edicole e le librerie si 
preparano a vendere libri, parole crociate, riviste 
di gossip e corrieri sportivi per "sfamare" la 
voglia di lettura sulle spiagge o nei luoghi di 
vacanza; però tu, proprio tu che leggi, hai mai 
letto il vangelo? Non dico una paginetta ogni 
tanto, ma tutti e 4 i vangeli! 

Chiunque a casa ha una bibbia o l'edizione dei 4 
vangeli con gli atti degli apostoli, ebbene, 
comincia da quest'ultima. Non consiglio di 
cominciare di leggere "a freddo" l'antico 
testamento, lo comincerai a leggere magari in 
seguito, ma comincia dai Vangeli. 

Ti assicuro che la lettura non sarà noiosa, anzi! 

Scoprirai un Gesù che non conoscevi, non solo la 
sua parte divina ma anche la sua parte umana! 
Puoi fare tuo qualche brano, però attento a non 
interpretare a modo tuo le scritture facendone 
tue verità di fede! Non solo perché è 
espressamente vietato dal Magistero della 
Chiesa Cattolica, ma perché non ne hai le 
conoscenze della cultura dell'epoca e quindi non 
puoi inquadrare "teologicamente" ciò che c'è 
scritto (appunto è per questo il divieto!). Non 
fare come i protestanti, che ognuno interpreta 
ciò che è scritto come vuole e non hanno unità. 

Se vuoi approfondire i vangeli e addentrarti 
ancor di può nel loro messaggio, ci sono i 
commentari dei Padri della Chiesa o dei Santi, 
puoi anche confrontarti con i Papas (che li hanno 
studiati per anni in seminario e qualche cosa in 
più ne sanno...) 

Non perdere questa occasione, non avere paura 
di leggere i Vangeli, sfida te stesso! Lascia 
perdere la rivista o il giornale e invece di 
accrescere la tua cultura o la curiosità, coltiva la 
tua fede! 

Giovanni Marco 


Fatima ci interroga 

Come avrai sentito quest'anno ricorrono i 100 anni 
dell'apparizione a Fatima (Portogallo) della Madonna a 
tre pastorelli. 

Senza prendere in esame segreti svelati o meno, il 
messaggio di Maria è stato chiaro: 

Il mondo si è allontanato da Dio 
Esiste la punizione eterna cioè l'inferno 
Bisogna convertirsi, pregare (consigliato il 
Rosario) e fare penitenza 

Nelle sue Memorie suor Lucia, l'ultima dei pastorelli, 
descrive la visione deN'inferno che Nostra Signora ha 
mostrato ai tre fanciulli a Fatima: 

«Essa ancora una volta aprì le Sue mani, come aveva 
fatto i due mesi precedenti. I raggi [di luce] apparvero 
per penetrare la terra e noi vedemmo come un vasto 
mare di fuoco e vedemmo i dèmoni e le anime [dei 
dannati] immersi in esso. Vi erano poi come tizzoni 
ardenti trasparenti, tutti anneriti e bruciati, con forma 
umana. Essi fluttuavano in questo grande 
conflagrazione, ora lanciati in aria dalle fiamme e poi 
risucchiati di nuovo, insieme a grandi nuvole di fumo. 
Talvolta ricadevano su ogni lato come scintille su fuochi 
enormi, senza peso o equilibrio, fra grida e lamenti di 
dolore e disperazione, che ci terrorizzavano e ci 
facevano tremare di paura (deve essere stata questa 
visione a farmi piangere, come dice la gente che mi udì). 
I demoni si distinguevano [dalle anime dei dannati] per 
il loro aspetto terrificante e repellente simile a quello di 
animali orrendi e sconosciuti, neri e trasparenti come 
tizzoni ardenti. Questa visione è durata solamente un 
attimo, grazie alla nostra buona Madre Celeste, che 
nella sua prima apparizione aveva promesso di portarci 
in Paradiso. Senza questa promessa, credo che saremmo 
morti di terrore e spavento». 

Caro amico che leggi, tutti moriremo, sei TU a decidere 
se passare l'eternità in compagnia di Dio o meno, Lui 
non ti obbliga, hai il libero arbitrio, sappi che Dio 
rispetterà la tua scelta. Se non vorrai essere uno dei 
"tizzoni ardenti trasparenti, tutti anneriti e bruciati, con 
forma umana", pensaci in tempo! 

Lepanto 


Se mi reputi interessante, conservami e/o fai una copia per i tuoi amici 
Non gettarmi a terra ma negli appositi contenitori, però solo dopo avermi letto! 




